
               
PONDĚLÍ  6.7.2026  

 

   Státní svátek 

ÚTERÝ  7.7.2026   

Přesnídávka Rohlík s máslem, kapie, mléko, čaj, voda (A: 1,7) 

Polévka Čočková (A: 1)   

Oběd   Obalovaná ryba, bramborová kaše, okurkový salát, šťáva, voda (A: 1,3,4,7)                                       

Svačina  Chléb, žervé, ovoce, čaj, voda (A: 1,7) 

STŘEDA  8.7.2026   

Přesnídávka  Loupáček, ovoce, mléko, čaj, voda (A: 1,7) 

Polévka  Zeleninová (A: 1,7,9)    

Oběd Krůtí nudličky na ajvaru, vřetena, šťáva, voda (A: 1,12) 

Svačina  Rohlík, pomazánka vajíčková, zelenina, čaj, voda (A: 1,3,7)  

ČTVRTEK  9.7.2026                                                                                           

Přesnídávka  Grahamový rohlík, pomazánka tvarohová s rajčaty, čaj, voda (A: 1,7)  

Polévka  Bramborová (A: 1,7,9) 

Oběd Vepřový plátek na pórku, dušená rýže, šťáva, voda (A: 1) 

Svačina  Cereálie s mlékem, ovoce, čaj, voda (A: 1,7) 

PÁTEK  10.7.2026    

Přesnídávka  Chléb, pomazánka z taveného sýra, zelenina, mléko, čaj, voda (A: 1,7)  

Polévka  Vývar s drobením (A: 1,3,7,9) 

Oběd Játrová omáčka, rozpeky, šťáva, voda (A: 1,3,7) 

Svačina  Jogurt, ovoce, čaj, voda (A: 1,7) 

KRÁSNÉ PRÁZDNINY 

  

Vedoucí ŠJ  -  Kubová Petra                                      Kuchařka  -  Plevová Lenka 


