
               
 

PONDĚLÍ  20.10.2025 

Přesnídávka Chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, zelenina, čaj, mléko, voda (A: 1,7) 

Polévka Drůbková s nudlemi (A: 1,3,7,9)   

Oběd   Chana masala, jasmínová rýže – (bezmasé jídlo), šťáva, voda (A: 1,12)                                       

Svačina  Rohlík, pomazánka z kuřecího masa, zelenina, mléko, čaj, voda (A: 1,7) 

ÚTERÝ  21.10.2025  

Přesnídávka Chléb s máslem, vařené vejce, zelenina, čaj, voda (A: 1,3,7) 

Polévka Květáková (A: 1,7)   

Oběd   Krůtí nudličky na ajvaru, kolínka, ovoce, šťáva, voda A: 1,12)                                       

Svačina  Vánočka, ovoce, mléko, čaj, voda (A: 1,3,7) 

STŘEDA  22.10.2025 

Přesnídávka  Bobík vanilkový, rohlík, ovoce, čaj, voda (A: 1,7) 

Polévka  Krupicová s vejcem (A: 1,3,7,9)    

Oběd Moravský vrabec, dušená kapusta, brambory, džus, voda (A: 1) 

Svačina  Žitný chléb obložený, zelenina, mléko, čaj, voda  (A: 1,7)  

ČTVRTEK  23.10.2025                                                                                                      

Přesnídávka  Rohlík, pomazánka sýrová, zelenina, Kravík, čaj, voda (A: 1,7)  

Polévka  Dýňová s corn flakes  (A: 1,7) 

Oběd Kuřecí plátek na žampionech, bulgur, šťáva, voda (A: 1) 

Svačina  Cereálie s mlékem, ovoce, čaj, voda (A: 1,7,8) 

PÁTEK  24.10.2025  

Přesnídávka              Chléb, pomazánka mrkvová, zelenina, kakao, čaj, voda (A: 1,7) 

Polévka  Vývarová s těstovinovou rýží (A: 1,3,7,9) 

Oběd Svíčková (vepřová) na smetaně, houskový knedlík, šťáva, voda (A: 1,3,7,9) 

Svačina  Rohlík, pomazánka z ryb v tomatě, zelenina, čaj, voda (A: 1,4,7)  

 

Vedoucí ŠJ  -  Kubová Petra                                       Kuchařka  -  Plevová Lenka 


